‘““PSTADJ’ Januari 2025
v&,v

Verksamhetsplan 2025

Simskolor och Minisim i Spangbergshallen och i Storfors

Vi fortsatter att erbjuda simskola for nyborjare 5-12 ar samt fortsattningskurs for de som kan simma.
Dessutom fortsatter vi med det populdra minisimmet for 3-4 aringar. Det kommer att vara kortare kurser pa
10 tillfallen som kors tre ganger under ett kalenderar.

Sommarsimskola vid Talludden
Vi pausade sommarsimskolan 2024 men tankar finns pa att gora nagra enstaka lektioner eller markestagning
vid Talludden under varens simskolekurs eller vid uppstart av hostkurserna

Terminstraning ungdom
Vi har for tillfallet 27 ungdomar inskrivna for terminstraning och som tranar 2-3 ggr per vecka. Vi raknar
med att fa igang ytterligare en grupp under hosten.

Crawlkurser

Vi kommer att genomfora flera crawlkurser under 2025, samt aven fortsattningskurs. Huvudsakligen haller
vi till i simhallen men utesluter inte kurser i Storfors. Kurser som sker i anslutning till sommaren, kommer
att ha enstaka lektioner utomhus i Abborrtjarn. Vi kallar den platsen for var hemmaarena.

Ferlindoppsdagarna

Ferlindoppet (sista helgen i juli) 2025 &r ett tvadagarsarrangemang. Vi fortsétter pa temat att ha
sidoarrangemang, 2024 var det ponnyridning. Ungdomsloppet tas bort och vi lagger till ett langre Swim-Run
samt att vi ocksa genomfor Prastbacksloppet inom ramen for Ferlindoppsdagarna

Wasasimmet

Det traditionella Wasasimmet med en historia langt bak till 70-talet, dock med olika namn och inriktning
tanker vi ocksa genomfora 2025. Det gav mersmak att for forsta gangen genomfora det med all var ny teknik
och i en var nya simhall.

Ny tavling, Pokalsimmet

Vi planerar en ny tavling den 6 april. Den inriktar sig mot ungdom och 25 m distans i férsta hand. Men har
ocksa med 3 olika lagkapper och 800 m frisim. Vi har aldersklasser pa 25 m loppen som passar
masterssimningen ocksa samt att lagkappslagen skall innehalla inslag av simmare som passerat 30 eller 50
ar.

Klubbtavlingar

Likt vi gjorde i hostas kommer vi genomfora tva klubbtéavlingar, dels 1 juni och dels 19 oktober. Det blir
tavlingar i mindre format, dar vi dukar pa formiddagen och genomfér tavlingarna pa eftermiddagen. Vi
bjuder in nagra narliggande foreningar.

Mastersverksamt

Mastersverksamhet fortsatter att véxa, vid ingangen av aret ar det 24 inskrivna masterssimmare som tranar
1-4 ganger per vecka. Det &r 6:e aret i rad som den véxer. Malet &r att de dels ocksa deltar pa tavlingar
hemma, dels ocksa pad Masters-SM i Orebro. Har gor vi en specialsatsning for att locka med manga.
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Parasimning

Infor 2025 raknar vi med att den forsta Parasimmaren gor en tavling. | terminstraningsgruppen finns
Amanda Svensson som tranar en till tva ganger per vecka. Hon vill klassificeras sa att hon kan vara med i
Para klass pa tavling. Det ligger ocksa i linje med vad styrelsen tidigare uttalat.

65+
Vi erbjod under hosten i samarbete med Svensk Simidrott 10 ggr prova pa, att utveckla sin simning. Det
blev ett lyckat utfall s nu gor vi en terminsaktivitet for manniskor i aldern 65 ar och uppat.

Vid sidan aktiviteter i bassang och sj0ar ar ambitionen att genomféra foljande

- Vitar hand om en hel andel pa Oxhalja med tillhérande stadning och biljettforsaljning

- Viar funktionarer vid Monitor Battle samt representerade vid deras méten som en
samarbetspartner

- Vifortsatter att utveckla var hemsida och dess mojligheter med kommunikation med vara
medlemmar

- Viforsoker skapa en sponsorsgrupp med méanniskor som inte sitter i styrelsen eller pa annat satt ar
hart engagerad i var verksamhet

- Vibehover intensifiera vart arbete att fa mer instruktorer eller méanniskor som pa annat satt kan
hjalpa till

- Vihar ocksa som mal att skapa verksamhet i undervisningsbassdangen dagtid pa torsdagar

- Deltar pa Filipstads massan 9-11 maj 2025

Filipstad januari 2025

Styrelsen, Filipstads Simklubb
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